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1. BOLUM: EGITMEN KURSU iSLEMLERI

A) iKi YILDIZ DALIS EGITMENiI OLMA SARTLARI
Donanimli Dalis Talimati (Madde 6)

1.

Taksirli suclar ile kisa sireli hapis cezasina secenek yaptirimlara ¢evrilmis veya asagida
sayilan suglar disinda tecil edilmis hikimler hari¢c olmak (zere, alti aydan fazla hapis
veyahut affa ugramis olsalar bile Devletin glivenligine karsi suglar, Anayasal diizene ve bu
diizenin isleyisine karsi suglar, Devlet sirlarina karsi suglar ve casusluk, zimmet, irtikap,
rasvet, hirsizlik, yagma, dolandiricilik gibi ylz kizartici veya cinsel dokunulmazliga karsi
suglar, fuhus, uyusturucu ve uyarici madde imal ve ticareti, kullanimi, kullanimini
kolaylastirma, kullanmak icin satin almak, kabul etmek veya bulundurmak veya seref ve
haysiyeti kirici suctan veya ihaleye fesat karistirma, edimin ifasina fesat karistirma, suctan
kaynaklanan malvarligi degerlerini aklama, kagakgilik, vergi kagakgiligi ve haksiz mal
edinme suclarindan hikimli bulunmamak,

07/1/1993 tarihli 21458 sayili Resmi Gazete’de yayimlanan Genglik ve Spor Genel
Midurlighd Amator Spor Dallari Ceza Yonetmeligi ile Federasyon Disiplin veya Ceza
Talimatlarina gore son Ug yil icinde olmak kaydi ile; bir defada alti aydan fazla veya bu sire
icerisinde toplamda bir yildan fazla ceza almamis olmak,

Sualti Sporlari, Cankurtarma, Sukayagl ve Paletli Yizme Federasyonu Aletli Dalis
Yonetmeligi ve Turkiye Sualti Sporlari Federasyonu Donanimli Dalis Yonetmeligi ve
Talimatina gore belgesi iptal edilmemis ya da 6denmemis para cezasi bulunmamak,
TSSF/CMAS bir yildiz dalis egitmeni olmak,

Bir yildiz dalis egitmeni belgesini aldiktan sonra bir dalis kurulusunda bir yil kayith egitmen
olmak,

Bir yildiz dalis egitmeni belgesini aldiktan sonra Federasyonun yetkili dalis kuruluslarinda
kayith egitmen olarak en az 50 dalici belgesi vermis olmak ve imzaladigl bilgi kayit
formlarini belgelendirmek,

Donanimli Dalis Talimatinin 19. maddesinde yer alan saglik kosullarini yerine getirmek,

En az lise ya da dengi okul bitirmis olmak,

Yetkili bir dalis kurulusuna kayith bir egitmenden egitim aldiktan sonra Federasyonun
acacagl iki yildiz egitmen sinavinda basarili olmak.

B) iKi YILDIZ EGITMEN KURSU DUZENLENMESi

1.

Kurslar Federasyonun yetkili bir dalis kurulusunda kayrth TSSF Ug Yildiz

Egitmen tarafindan agilr.

Kurs basvurusu ve izni (Form-6. Egitmen ve Rehber Egitimi Bilgi Formu) kullanilarak

veya online olarak kurs baslama tarihinden en geg 15 giin 6nce yapllir.

Kurs ve sinav icin gerekli evraklar dalis merkezi tarafindan istenir, denetlenir ve saklanir.
Ug yildiz egitmen, gerekli gérdiigiinde kurulusun yetki belgesinde kayith 2 yildiz
egitmenlerden asistan egitmen/ler gorevlendirebilir.

Kurs bildiriminden sonra herhangi bir sebeple kursun iptali ya da kursun yapilacagi yeri
degistirme ihtiyaci ortaya cikarsa, s6z konusu kursun yapilacagi yerin degisikligini ve/veya
ilgili kursun iptal yazisinin Federasyona en ge¢ o kursun baslama tarihinden 24 saat 6nce
ulastinlmasi zorunludur. ilgili kursun, kurs yeri degisikligi veya iptal ihtiyacinin tatil
gunlerine denk gelmesi halinde, ilgili degisiklik ve/veya iptal yazisinin Federasyona faks ya
da elektronik posta yoluyla ulastirilmasi zorunludur.

Kurs bitiminden sonra dalis kurulus ve kursu dizenleyen egitmen tarafindan en gec¢ 15 glin
icinde Federasyon’a sonug bildirimi yapilir (Form-7. Egitmen ve Rehber Egitimi Sonug
Belgesi).



7.

8.

Basarili olan kursiyere (Form-8. Dalis Egitmeni/Rehber Sinavi Katihm istek Belgesi)
doldurularak teslim edilir.

Yapilan denetimde egitmen ve rehber egitimlerini egitim bilgi formuna uygun olarak
yapmadiklari saptanan dalis kurulusuna uyari, eylemin tekrarinda yetki belgesi bedelinin 5
kati tutarina kadar para cezasi verilir ve ¢ yildiz egitmenin egitmenlik belgeleri bir yila
kadar siireyle askiya alinir.

C) KURSLARDA UYGULANACAK MUFREDAT VE SURE

1.

Egitmen kursu en az 30 saat ve en az 5 bes glindiir. Bu siire en fazla 4 aday igin gegerlidir.
Kurs basina kontenjan en fazla 6 adaya kadar arttirilabilir. Kurs 5 kisi ile 38 saat (6 giin), 6
kisi ile 46 saat (7 glin) slrer.
Toplam kurs saatlerinin en az 1/3’U su igi egitimlerine ayrilmalidir.
Kurs mifredati;
*  Bir, iki ve Ug yildiz dalici egitimi konularindan ve ders materyallerinden,
*  Bir, iki ve Ug¢ yildiz dalici egitim programlarindan,
*  Bir, iki ve Ug yildiz dalici pratik becerilerinden,
* Kendi diizeylerinde zorunlu olarak aldiklari uzmanliklarin teorik ve pratik
becerilerinden (ilk yardim, yon bulma, derin dalis, oksijen kullanimi ve
gece dalisi uzmanliklari)

*  Bir, iki ve Ug yildiz dalici pratik ve teorik konulardaki ders anlatim ve
uygulama tekniklerinden,

*  Tarkiye Sualti Sporlari Federasyonu Donanimli Dalis Yonetmeligi ve
ilgili Talimatlarindan

* Egitmenin gerekli buldugu diger teorik ve pratik egitimlerden olusur.

D) EGITMEN ADAYLARININ SINAV BASVURU DOSYALARINDA OLMASI
GEREKEN BELGELER:

1.

Savciliktan alinacak ve sinav tarihi itibariyle 6 (alti) aydan daha eski tarihli olmamak kosulu
ile adli sicil kaydi belgesi ASLI (e-devlet lizerinden alinabilir)

Genglik Hizmetleri Spor il Mudirligi’nden alinacak ‘Amatér Spor Dallari Ceza
Yonetmeligi'ne gobre bir defada alti ay veya son ¢ yil icerisinde toplam bir yil
yarismalardan men ve hak mahrumiyeti cezasi almamis olduguna dair belge ASLI
(Bulundugunuz bélgenin il veya ilge Spor Miidiirliiklerinden alinabilir)

Sualti Sporlari, Cankurtarma, Sukayagl ve Paletli Yizme Federasyonu Aletli Dalis
Yonetmeligi ve Tirkiye Sualti Sporlari Federasyonu Donanimli Dalis Yonetmeligine gore
belgesi siiresiz veya bir defada iki yil, toplamda g yil siire ile iptal edilmemis olduguna
dair Federasyondan alinacak belge i¢in doldurulacak dilekgenin ASLI (Streli Siiresiz Belge
iptali Dilekgesi TSSF web sayfasi formlar bashgi altinda)

Donanimli dalis yapmasina saglik agisindan engel bir durumunun bulunmadigina iliskin ve
sinav tarihi itibariyle 5 yildan daha eski tarihli olmamak kosulu ile SUALTI HEKIMLIGI VE
HIPERBARIK TIP UZMANINDAN alinacak saghk raporu ASLI (24.02.2014 Tarihinde
yayinlanan TSSF Donanimli Dalig Talimatnamesinde Form 11)

Dalis Egitmeni Sinavi Katiim istek Belgesi. Egitim merkezi tarafindan onaylanmis olan
belgenin ASLI gerekmektedir. (24.02.2014 Tarihinde yayinlanan TSSF Donanimli Dalis
Talimatnamesinde Form 8)

Egitmen Egitimi Sonug Belgesi. Egitim merkezi tarafindan onaylanmis olan belgenin ASLI
gerekmektedir. (24.02.2014 Tarihinde yayinlanan TSSF Donanimli Dalis Talimatnamesinde
Form 7)



7.
8.

9.

10.

11.

TURKIYE SUALTI SPORLARI FEDERASYONU
2 YILDIZ DALIS EGITMENI SINAV REHBERI

Sinav harcini yatirdigina dair FORM ve BANKA DEKONTU ASLI

TSSF 1 Yildiz Egitmen Belgesi ya da Federasyonca denkligi onaylanmis esdeger bir belge
(en az 6 ay 6nce alinmis olmalidir) FOTOKOPISi (ASLI SINAV GUNU iBRAZ EDILECEKTIR)
TSSF Bir Yildiz Dalis Egitmeni brdvesini aldiktan sonra bir dalis kurulusunda en az 1 (bir) yil
kayith egitmen olarak calistigini gdsterir belge FOTOKOPISI (Dalis Merkezi Yetki Belgesi,
Calisma sozlesmesi)

TSSF Bir Yildiz Dalis Egitmeni brovesini aldiktan sonra Federasyonun vyetkili dalig
kuruluslarinda kayith egitmen olarak en az 50 dalici belgesi vermis olduguna dair
imzaladigi bilgi kayit formlarinin veya brévelerin FOTOKOPILERI (TSSF web sayfasinda
bulunan egitmen islemleri basligi altindan alinabilir)

En az lise ya da dengi okul bitirmis olduguna dair diploma FOTOKOPISi veya daha st
seviyede 6grenci olanlar icin, dgrenci olduguna dair belge FOTOKOPISi (ASLI SINAV GUNU
iBRAZ EDILECEKTIR)

2. BOLUM: TSSF EGITMEN SINAVLARI

E) YETKi, GOREV VE SORUMLULUKLAR
Sinav Kurulunun olusturulmasi:

1.

2.
3.

4.

TSSF tarafindan yalnizca teorik sinav yapilacagi hallerde en az 2, uygulama sinavinin
yapilacagi hallerde en az 4 g yildiz egitmenden olusan bir Sinav Kurulu (SK) belirlenir.

TSSF tarafindan sinavlarda gérev yapmak lizere denetmen/ler gérevlendirilebilir.

TSSF, Sinav kurulunu olusturduktan sonra kurulun bildirdigi ihtiyag listesinde bulunan
malzemeleri, adaylarin sadece isimlerinin oldugu katilimci listesini ve eger adaylarin icinde
daha 6nce yazili sinava girmis ve ilgili sinavin bilgi sinavina girmeyecekler varsa adayin
aldig1 notu, sinav tarihinden bir glin 6nce g¢alismanin yapilacagi ortama ulastirir.

TSSF kurulda gorev verdigi 3 yildiz egitmenlerin tamamina sinav rehberini, degerlendirme
formlarini ve formlarin kullanim kilavuzlarini mail olarak yollar.

Sinav Kurulu (SK) gorev ve sorumluluklari:

1.

TSSF tarafindan gorevlendirilen SK egitmenleri, bu rehberde belirtildigi sekliyle sinavi
ylritmek zorundadirlar.

SK egitmenleri sinavda adaylarin sorumlu oldugu materyal ve kaynaklar ile gérevlendirme
yapildiktan sonra kendilerine TSSF tarafindan gdnderilen sinav rehberine, modiillere ait
degerlendirme formlarina ve bu formlara ait notlama kriterlerinin oldugu kullanim
kilavuzlarina hakim olmalidir.

SK egitmenleri gérevlendirme yazisinda belirtildigi glinler ve kararlastirilan saatte goérev
yerlerinde olmak zorundadir.

Adaylarin sinav kapsaminda sorumlu olduklari materyaller bu rehberde belirtildigi gibidir.
SK sinav igerigini hazirlarken buna goére hareket etmelidir.

SK egitmenleri kurulca alinacak kararlara uymak ve gorevleri yapmak zorundadir.

SK egitmenleri gérev alacaklarini/aldiklarini sinav baslangicina kadar sosyal medya veya
genel duyuru seklinde paylasamazlar.

SK egitmenleri sinav siiresince adaylarin moralini bozacak, strese sokacak hal ve
hareketlerden kacinirken onlarla mesafeli bir iliski kurmaldir. Sinavin isleyisine dair bir
soru gelirse cevaplar, fakat sinavin degerlendirmeye tabi kisimlari hakkinda yéntem veya
sonug bilgisi veremezler.



8. SK egitmenleri hicbir modiilde adaya performansi hakkinda dogru ya da yanlis diye
yorumda bulunmazlar. Ayrica dogrunun ne olduguna dair bir bilgilendirme de yapmazlar.

9. SKegitmenleri adaylarin sadece yaka numaralari ile islem yaparlar. Adaya ismini,
nereden geldigini, egitimi kimden aldigini gibi sorulari sormazlar.

10. SK egitmenleri TSSF tarafindan istenmesi durumunda sinav siresince kilik
kiyafet zorunluluguna uymak zorundadir.

11. SK egitmenleri sinav siiresince temsil ettikleri TSSF'nin kurumsal kimligini yipratici hal
ve hareketlerden kaginmalidirlar.

Denetmenlerin gorev ve sorumluluklari:
1. Federasyon Baskani adina sinavi denetlemekle gérevlidir.
2. Sinav aninda adaylardan gelen her tirli 6neri ve sikayetleri not eder ve raporuna ekler.

3. SK’nun yetki ve sorumlulugunda bulunan gérevlere karisamaz. Sinavin yontemi
hakkinda midahalede bulunamaz.

4. Sinavin hazirlanma, puanlama ve sonug bélimlerinde SK egitmenlerinin
yaninda bulunamaz.

5. Sinavlailgili gbzlemlerini rapor halinde Federasyon Baskani’na sunar.

F) SINAV GENEL KURALLARI

1. Sinay;
*  Bilgi Sinavi
* Teorik Ders Anlatimi
*  Beceri Brifing Sunumu
*  Havuz Calismasi (Sig Su)
*  Deniz Calismasi (Acgik Su)
e Yiizme, Kurtarma ve ilkyardim Becerisi

olarak 6 modiilden olusmaktadir. Her modiiliin isleyisine dair kurallar ileride ayrintili
olarak agiklanacaktir.

2. Adaylar sinavlarda, bu rehberin C Bélimiinde (Kurslarda Uygulanacak Miifredat)
belirtilen mifredattan sorumludur.

3. Adaylarin bilgi diizeylerinin kontroliine yonelik bilgi sinavi federasyonun belirledigi tarih ve
yerlerde yapilabilecegi gibi pratik sinav giinii 6ncesinde de yapilabilir.

4. Bilgi sinavinda basarisiz olanlar sinavin diger modiillerine katilamazlar.

5. Bilgi sinavinda basarili olan adaylar aldiklari sinav notu ile g kez pratik sinava girebilirler.
Adayin bu hakki, pratik sinavda basarili oldugu an sona erer. Ug pratik sinavda da basarisiz
olan aday, yeniden teorik sinava girmelidir.

6. Biryildiz egitmenlik icin basarilan teorik sinav, iki yildiz egitmenlik pratik sinavlarinda
kullanilamaz.

7. Bilgi sinavinda basarili olmalarina ragmen puanini yikseltmek isteyen adaylar yapilacak
teorik sinava basvuru yapabilirler. Fakat bu durumda adayin son girdigi bilgi sinavinin notu
gecerli olacaktir.

8. Egitmen adayinin sinavdaki basari durumu moddllerden aldig1 notlar ve agirlikh
ortalamadan aldigi not ile belirlenir.

9. 2 vyildiz egitmen adayi icin agirlikli ortalama toplami 100 Gzerinden 80 puandir.



10.

Her modiiliin kendi TABAN PUANI (TP) vardir. Herhangi bir modilin TP’in1 alamayan aday,
agirlikh ortalama notu yeterli olsa dahi basarisiz sayilir. Benzer bicimde agirlikli ortalama
notu 80 ve Uzerinde olsa dahi herhangi bir modiilden 70’in altinda not alan aday basarisiz
sayllir.

Modyillerin TP’lari ve agirlikh ortalamaya etkisi;

Bilgi Sinavi TP :80 A. ort. Etkisi %20
Teorik Ders Anlatimi TP :70 A. ort. Etkisi %20
Beceri Brifing Sunumu TP :70 A. ort. Etkisi %10
Havuz Calismasi (Sig Su) TP :70 A. ort. Etkisi %20
Deniz Calismasi (Agik Su) TP :70 A. ort. Etkisi %20
Yiizme, Kurtarma ve ilkyardim TP :70 A. ort. Etkisi %10
Agirhkh ortalama baraji :80
11. Modiillerin degerlendirme kriterleri, her modil i¢in ayrica hazirlanmis sinav

formlarinin kullanim kilavuzlarinda yazdigi gibidir.

G) SINAV ONCESi HAZIRLIKLAR
Genel hazirhk:

1.

SK egitmenleri sinavdan bir giin 6nce sinav hazirhgini yapmak igin belirlenen yer ve
saatte bulusur.

Hazirlk asamasi ve son degerlendirme sirasinda TSSF tarafindan gérevlendirilen
denetci de dahil olmak tizere SK egitmenleri haricinde ortamda hig kimse bulunamaz.
SK egitmenleri isleyise dair bir toplanti yapar ve gorev dagilimi gerceklesir.

TSSF tarafindan SK’na soru hazirlama ve sinav sonuglarini girmeleri igin

gonderilen bilgisayara hazirlik glini sadece adaylarin isimleri girilir.

Tim hazirhklar sonunda sinavdan 6nce adaylarin okuyabilecegi bir yere asmak igin
genel bilgilendirme formu basilir.

Bilgi sinavi hazirhg:

1.
2.
3.

10.

Bilgi sinavi 50 sorudan olusur.

SK, 1 ve 2 yildiz egitmenlere ayni veya farkl soru kitapgigi hazirlayabilir.

Adayin sorumlu oldugu materyaller ve kaynaklardan sinavina girdigi dalis
egitmenligi seviyesinde bilgisi oldugunun tespitine yonelik sorular hazirlanmaldir.
Bilgi sinavi sorulari SK egitmenlerince ¢oktan segmeli, eslestirmeli, kisa

cevapli, dogru/yanlis, tamamlamali soru tirlerinden olusturulur.

Soru dagilimlari mifredat icerigindeki konularin 6nemine gore SK egitmenlerince
g6z onlinde bulundurulmahdir.

Soruyu olusturan egitmen SK kuruluna soruyu okur kabul gérmesi durumun da en az iki
SK egitmeni soruyu okur, ¢ozer ve hem soruda hem dogru cevapta mutabik kalinir.
Bilgi sinavi sonuglarinin degerlendirilmesi icin dogru cevaplarin oldugu bir cevap
anahtari olusturulur ve SK tarafindan muhafaza edilir.

Adaylara ayrica dagitilmak (izere bos cevap anahtarlari basilir. Bu cevap anahtarlarinin sag
Ust tarafina katlanip kapatilacak sekilde aday no kismi olusturulurken, en alt kisma da aday
imza yeri acilmahdir.

TUm sorular bittikten sonra bir adet soru kitapcigl basilir ve yapraklar SK egitmenlerine
dagitilip yazim ve anlam hatasi olup olmadigi kontrol edilir. Ayrica sorularin ¢6zimi de
yapilarak dogru sik isaretlenir ve kagitlar el degistirerek dogru cevaplar tekrar bir
kontrolden geger. Cevaplar olusturulan dogru cevap anahtariyla karsilastirilir.

Bu islemler bittikten sonra sinav sonrasi adaylarin sorulari ve cevaplari gérmesi icin bir
adet dogru cevaplarin isaretlendigi kitapcik basilir.



11. Sinava girecek aday sayisi kadar soru kitapgiklari basilir ve cevap anahtarlari ile sinavda
kullanacaklari Deco tablosu zimbalanarak hazir hale getirilir.

12. Tum soru kitapgiklari ile dogru cevap anahtari bir posete koyulup agzi yapiskan ve
zimbalarla acillmaz sekle getirildikten sonra sinav anina kadar acgilmamak lzere SK
Uyelerinden birine teslim edilir.

13. Hazirlik stiresinde kullanilan karalamalar ve tiim materyaller imha edilir.

Teorik ders anlatim hazirhgi:
1. Adaylariigin 1, 2 ve 3 yildiz dalici egitimi kitaplarindan ders anlatim konulari segilir.
2. Teorik ders anlatimi konularinin belirlenmesi sirasinda sunum becerisi ve konu hakimiyeti
Olciminin dogru sekilde yapilabilecegi uygun konular segilmelidir.
3. Adaylarin herhangi bir konuda dersin belirli bir béliiminden anlatima
baslanmasi istenirse, kura kagidinda bu belirtilmelidir.

4. Secilen ders konulari, aday sayisina gore kagitlara yazilir ve katlanir. Katli vaziyette
kura ¢ekimi icin Gzerinde 2 yildiz egitmen ders konulari yazan seffaf dosyaya koyulur.

Beceri brifing sunumu hazirligi:

1. Egitmen el kitabindaki 1, 2 ve 3 yildiz dalici pratik uygulamalarindan, brifing verecekleri
5 ila 10 arasi beceri segilir.

2. Brifing verilecek beceriler belirlenirken, beceri brifingi degerlendirme formunda
bulunan kriterleri aciga cikartacak beceriler secilmelidir.

3. Secilen brifing konulari, aday sayisina gore kagitlara yazilir ve katlanir. Kath vaziyette
kura ¢ekimi icin Gzerinde 2 yildiz egitmen brifingi yazan seffaf dosyaya koyulur.

Havuz calismasi (sig su) hazirhgi:

1. SK havuz galismasina sececegi pratik becerileri belirlerken, bu standardin havuz ¢alismasi alt
kurallarini, notlama kartindaki kriterleri ve fiziki kosullari g6z 6niinde bulundurur.

2. SK, Egitmen adaylarinin sorumlu oldugu su i¢i calismalarindan yapmalariigin en az 2,
en fazla 4 pratik beceri secerler.

3. Secilen beceriler havuz galismasi sirasinda istenen siralama ile sinav sabahi
adaylarin gorebilecegi bir yere asmak icin kagida yazilir.

Deniz calismasi (acik su) hazirhg:

1. SKdeniz galismasina segecegi pratik becerileri belirlerken, bu standardin deniz galismasi alt
kurallarini, notlama kartindaki kriterleri ve fiziki kosullari goz 6niinde bulundurur.

2. SK, Adaylarinin sorumlu oldugu su ici calismalarindan yapmalari icin en az 2, en fazla
4 pratik beceri secerler.

3. Segcilen beceriler deniz galismasi sirasinda istenen siralama ile sinav sabahi
adaylarin gorebilecegi bir yere asmak icin kagida yazilir.

Yiizme, kurtarma ve ilkyardim becerileri hazirhgi:

1. Bu modil adaylarin ylizme becerileri ile su alti ve su Usti kurtarma becerilerini bir arada
degerlendirmek ve gelistirmek amaciyla hazirlanmistir. Modiil dort ana bolimden
olusmaktadir.

2. Adaylar, 50 m ylzme parkurunu hicbir ylzdirici ekipman kullanmadan, bir yere temas
etmeden ve durmadan tamamlamalidir. Bu maddeyi yerine getiremeyen adaylar
modiilden basarisiz sayilir ve sinava devam edemezler.

3. SK su altindan baygin dalici ¢ikartma yontemi olarak adaylardan 6nden, yandan, sirttan
(tipe oturarak, tipten vs.) tekniklerinin hangisini isteyeceklerine veya bunun sec¢imini
adaya mi birakacaklarinin kararini verir.



4. Su Ustl kurtarma becerisi; su altindan ¢ikarilan baygin kazazedeye olacak sekilde simiile
edilir.
5. CPR becerisi sudan gikarilmis kazazedeye olacak sekilde uygulanir.

Sinav giinii islemleri:

1. SK, sinav alanina sinav duyurusunda yazan saatten dnce giderek hazirliklarini yapar.

2. SK, TSSF tarafindan sinav alanina asiimasi icin génderilen goérselleri kurumsal
kimlige uygun yerlere asar.

3. Adaylarin kayit islemleri ve istenen evraklarinin kontrolleri yapilir.

4. Her adaya sunumunu yapacagi ders anlatimi ve brifing konusunun tespiti icin kura
cektirilir. Kura kagidi kontrol edilir ve konular kayit kagidina yazilir.

5. Adaylara sinav boyunca tim modiillerde boyunlarinda asili bulunmasi gereken ve aday
numaralarinin yazili oldugu yaka kartlari dagitilir.

6. SK’nun kendi icinden sectigi s0zcl, adaylar sinav isleyisi nedeniyle topluca tekrar bir araya
gelemeyecegi icin, akilda soru isareti kalmayacak sekilde birinci glnin sinav
organizasyonu hakkinda bilgi verir. ikinci giiniin sinav yeri sdylenir ama organizasyon
bilgisi ertesi giin secilen s6zcl tarafindan verilir.

7. Bilgilendirme sirasinda yaka karti zorunlulugu, her modiiliin yeri, slresi, ydontemi ve
adaylarin uyacagi kurallardan bahsedilmelidir.

8. Sinav oncesi bilgilendirme ani da dahil olmak (izere, modiiller boyunca adaylar ve
gorevliler disinda sinav alaninda kimse bulunmaz.
9. Varsa sorular cevaplanir.

H) SINAVIN YAPILISI
Modiil Uygulamalari Genel Kurallarn:

1. Tum moddller icin agilan istasyonlarda ayri ayri degerlendirme yapan 2 SK egitmeni olmak
zorundadir.

2. SK egitmenleri birbirlerinin notlarini gérmeyecek sekilde konumlanmali ve birbirlerinin
notlarina bakmayip, sormamalidir. SK egitmeni atladigi ya da kagirdigi bir nokta oldugunu
diisiintyorsa soru isareti koyup o boéliime puan vermez. Degerlendirme odasinda diger
egitmenle o bolim Uzerinde istisare ettikten sonra ilgili béliime puanini verir.

3. SK’da adayi sinava girmis olanlar var ise; kurul Gyesi, adayina kendi istasyonuna gelmemesi
konusunda uyarida bulunur.

4. Adayi olan SK egitmeni adayinin/adaylarinin numarasini hicbir SK kurulu Gye ile paylasmaz.
Ancak organizasyon geregi zorunluluk dogmasi durumunda bir SK Uyesine adaylarin
numarasi verilir ve diizenlemeyi o yapar. Diizenlemeyi yapacak kisi bu numaralari kimseyle
paylasmaz, eger mimkinse degerlendirmelerine katilmaz.

5. SKegitmeni degerlendirmelerini moddllerin formlarinin kilavuzunda yazdigi kriterleri goz
onlnde bulundurarak vermelidir.

6. SKegitmenleri adaylarin performanslarina dair olumlu ve olumsuz durumlari
degerlendirme kagit ve kartlarina yazmalidir.

7. Sinavin sonunda bitiinleme, tekrar degerlendirme gibi asamalarin olmamasindan dolayi
SK egitmenleri sinav boyunca objektif ve dikkatli bir degerlendirme yapmaldir.

8. Sinavin herhangi bir yerinde basarisiz olan adaya talep etmesi durumunda dahi tekrar hakki
verilmez. Tekrar etse bile degerlendirme disi tutulur ve ilk yaptig sekliyle puanlama yapilir.



Bilgi Sinavi Modulii Kurallari:

Pratik sinavlardan ayri yapilan bilgi sinavi modiilii kurallari

1.
2.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.
19.

20.

21.

22.

23.

Bilgi sinavi TSSF tarafindan duyurulan yer ve zamanda ayrica yapilir.

TSSF, bilgi sinavi sorularini hazirlamasi i¢in en az iki 3 yildiz dalis egitmenini gorevlendirir.
Bu kisiler “Bilgi Sinavi Hazirligl” kisminda yazan kurallari géz énlinde bulundurarak sorulari
hazirlar.

TSSF, sinavlarin yapilacagl noktalarda gorev alacak en az iki 3 yildiz dalis egitmenini
gorevlendirir.

Sorulari hazirlayan egitmenlerden biri, sinav sabahi sinavdan bir saat 6nce bilgi sinavinin
yapilacagl yerdeki gorevli egitmenlere mail olarak sorulari, bos cevap kagidini ve deko
tablosunu yollar.

Sinav noktasinda bulunan egitmenler sinava girecek kisi sayisi kadar kitapgiklari ¢ikti alir
ve zimbalar.

Sinav aninda veya sonrasinda hatali soru tespit edilmesi durumunda soru sinavdan
cikartilir ve soru adedi diiser. Boyle bir durumda adaylarin sonucuna etki eden bir durum
yasanirsa aday lehine gerekli dizenleme yapilir.

Bilgi sinavi basari orani, 2 yildiz egitmen adaylari igin soru sayisinin %80’i kadardir.

Sinav siiresi 60 dk’dir. Siire sonunda teslim edilmeyen cevap kagitlari varsa toplanir.
Sorular adaylara ters sekilde dagitilir ve tiim dagitim bittikten sonra ayni anda sinav baslar.

. Sinav baslamadan 6nce adaylar cevap kagitlarinin sag st tarafinda bulunan alana aday

numarasini yazar ve bu alan sinav esnasinda SK egitmenlerince katlanip yapistirilarak
gorinmez hale getirilir. Adayin cevap kagidinin en altindaki yeri imzalamasi
gerekmektedir.

Sinav aninda kopya cektigi tespit edilen aday SK raporu ile sinavin diger kisimlarindan

men edilir.

Sinavlar boyunca aday hesap makinesi kullanabilir. Cep telefonu hesap makinesi olarak
kullanilamaz.

Aday karalama kagidi olarak soru kitapgiginin sayfalarini kullanir. Yardimci kitap, kagit

gibi higbir materyal masada bulunamaz.

Sinav basladiktan 50 dakika sonra sorulari hazirlayan egitmenlerden biri, sinav

noktalarinda bulunan gorevli egitmenlere dogru cevap anahtarini mail olarak yollar.

Sinav sonrasli adaylarin gorebilecegi bir yere dogru cevaplar isaretlenmis sekilde soru
kitapgigi asilir.

Sinav sonrasi cevap kagitlarinin degerlendirmesi sirasinda en az iki SK egitmeni bulunur.
Adayin yanlis ve dogru cevaplari sayilarak, aldigi puan ile birlikte cevap kagidinin

Uzerine yazihr.

Degerlendirme sonrasi sonuglarin agiklanmasi igin adaylar toplanir.

Once basarisiz olan adaylarin kagitlarinin yapiskanli kismi adaylarin huzurunda tek tek
acitlarak kalan adaylar duyurulur ve puanlari séylenir. Daha sonra basarili olan adaylarin
kagitlari acilir ve puanlari séylenir.

Bilgi sinavi sorularina bir itiraz gelmesi durumunda SK tyeleri ilgili soruyu/sorulari inceler
ve adaylara gerekli bilgilendirme yapilir.

Bilgi sinavini yapan egitmenler basarili olan adaylarin isimlerinin ve aldiklari puanlarin
yazili oldugu bir sinav sonug raporu yazip imzalayarak, tim sinav evraklariyla birlikte
Federasyona yollarlar.

Bilgi sinavina itiraz, sinav sonucu aciklandiktan sonra 15 dakika icinde sozli ve 1 saat
icinde yazili olarak SK’na yapilir. On bes dakika icinde s0zli itiraz olmaz ise yazili itiraz iginl
saat beklenmez. itiraz bedeli 2.625 TL'dir ve bir tutanak ile SK’na ddenir. Adayin itirazi
haksiz bulunursa itiraz Ucreti iade edilmez ve sonug adaya bildirilir. Adayin itirazi hakh
bulunursa 6dedigi itiraz bedeli iade edilir.

Basarili olan adaylar TSSF'nin actigi pratik sinavlara basvuru yaparak ilgili sinava
katilabilirler.



Pratik sinavlarla birlikte yapilan bilgi sinavi modiilii kurallan

1.

w

10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Sinav aninda veya sonrasinda hatali soru tespit edilmesi durumunda soru sinavdan
cikartilir ve soru adedi diiser. Boyle bir durumda adaylarin sonucuna etki eden bir durum
yasanirsa aday lehine gerekli dizenleme yapilir.

Bilgi sinavi basari orani, 2 yildiz egitmen adaylari igin soru sayisinin %80’i kadardir.

Sinav siiresi 60 dk’dir. Stire sonunda teslim edilmeyen cevap kagitlari varsa toplanir.

Bir glin 6nce hazirlanan sorular adaylara ters sekilde dagitilir ve tim dagitim bittikten
sonra ayni anda sinav baslar.

Sinav baslamadan 6nce adaylar cevap kagitlarinin sag Ust tarafinda bulunan alana aday
numarasini yazar ve bu alan sinav esnasinda SK egitmenlerince katlanip yapistirilarak
gorinmez hale getirilir. Adayin cevap kagidinin en altindaki yeri imzalamasi
gerekmektedir.

Sinav aninda kopya cektigi tespit edilen aday SK raporu ile sinavin diger kisimlarindan men
edilir.

Sinavlar boyunca aday hesap makinesi kullanabilir. Cep telefonu hesap makinesi olarak
kullanilamaz.

Aday karalama kagidi olarak soru kitapgiginin sayfalarini kullanir. Yardimci kitap, kagit

gibi hi¢cbir materyal masada bulunamaz.

Sinav sonrasi adaylarin gorebilecegi bir yere dogru cevaplar isaretlenmis sekilde soru
kitapgigi asilir.

Sinav sonrasi cevap kagitlarinin degerlendirmesi sirasinda en az iki SK egitmeni bulunur.
Adayin yanlis ve dogru cevaplari sayilarak, aldigi puan ile birlikte cevap kagidinin

Gzerine yazilir.

Degerlendirme sonrasi sonuglarin agiklanmasi igin adaylar toplanir.

Once basarisiz olan adaylarin kagitlarinin yapiskanli kismi adaylarin huzurunda tek tek
acilarak kalan adaylar duyurulur ve puanlari soylenir. Daha sonra basarili olan adaylarin
kagitlari agilir ve puanlari séylenir.

Bilgi sinavi sorularina bir itiraz gelmesi durumunda SK Gyeleri ilgili soruyu/sorulari

inceler ve adaylara gerekli bilgilendirme yapilir.

Bilgi sinavinda basarili olan adaylar sinavin diger modiillerine katilabilir, basarisiz olan
adaylar sinavin diger asamalarina katilamazlar.

Tim sinav kagitlari bir dosyaya koyulur ve SK tarafindan degerlendirme anina kadar
muhafaza edilir.

Bilgi sinavina itiraz, sinav sonucu agiklandiktan sonra 15 dakika icinde sozIi ve 1 saat
icinde yazili olarak SK’na yapilir. On bes dakika iginde s6zl itiraz olmaz ise yazil itiraz igin1
saat beklenmez. itiraz bedeli 2.625 TL'dir ve bir tutanak ile SK’'na 6denir. Adayin itirazi
haksiz bulunursa itiraz Ucreti iade edilmez ve sonug adaya bildirilir. Adayin itirazi hakh
bulunursa 6dedigi itiraz bedeli iade edilir ve sinavin pratik kismina katilabilir.

Teorik Ders Anlatimi Modiilii Kurallari:

1.

SK ders anlatimi sirasinda adayin kullanimi icin ders sunumlarinin oldugu bir bilgisayar, bu
sunumun yansimasi igin gorsel bir malzeme (Projeksiyon, Tv.. vs) ve yazi tahtasini sinifta
bulundurmalidir.

Teorik ders anlatimlarinda TSSF’nin ders sunulari kullanilacaktir.

Teorik ders anlatimi 10 dakikadir. Adaylara 10 dakikalik ders sunumu baslamadan énce en
fazla 2 dakika ders hazirligi igin siire taninir.
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Aday egitmen anlatim tekniklerini kullanarak konusunun sorumlu oldugu kismindan
baslayarak 8 dakikalik ders sunumunu yapar. Son 2 dakikaya gelindiginde SK adaya uyari
yapar ve aday dersi bastan sona anlattigini varsayarak genel tekrar bolimiine gecer.

SK ders anlatimi sirasinda adaydan bir talep gelmedigi takdirde sadece degerlendirme
yapar. Anlatima miidahale etmez, soru sormaz, katilimda bulunmaz.

Sinava katilan diger adaylar istedikleri takdirde sunumlari olumsuz etkilememek kosuluyla
sinif ortaminda bulunabilir, sunumlari izleyebilirler.

SK anlatimlar sirasinda adayin dikkatinin dagilmamasi igin sinif ortamina giris ¢ikisi
engelleyebilir.

Beceri Brifing Sunumu Modilii Kurallari:

1.

SK egitmenleri beceri brifinginin verilebilecegi uygun yeri seger. Yer seg¢imi SK
sorumlulugunda oldugu icin, adaylardan brifing fiziki kosullarini yerine getirmesi
beklenmez.

Brifing stiresi egitmen el kitabinda oldugu gibi 5-10 dakika araligindadir.

Adaylardan normalde bir beceri brifing sunumu yapmasi istenir. SK gerek gérmesi
durumunda bunu en fazla iki beceri brifingine kadar gikartabilir.

Havuz Calismasi (S1g Su) Modiilu Kurallarn:

1.

v hwnN

Bu modiil, havuzda veya zorunlu kalinmasi durumunda deniz ortaminda dalga, akinti

gibi olumsuz etkilerin olmadig1 korunakh bélgelerde yaptirilabilir.

Derinlik siniri en fazla 5 metredir.

Havuz calismasi modiliinde adaylara en az 2, en fazla 4 beceri yaptirilir.

SK tarafindan yeterli sayida havuz istasyonu acllir.

Havuz uygulamasi sirasinda oncelikli yontem, adaylarin istasyona tek tek alinarak
becerileri yapmalaridir. Fakat aday sayisi, SK egitmen sayisi gibi kosullarin buna izin
vermedigi durumlarda adaylar istasyona iki kisi olarak gelir ve becerileri ayni anda
yaparlar. Yontem mutlaka brifingde tiim adaylara duyurulmalidir.

istasyonlara gelecek aday sayisini SK belirler. Fakat adaylar dalis eslerini kendileri secebilir.
Havuz uygulamasinda adaylarin sunumu sonrasi SK egitmenleri 6grenci rollyle beceriyi
yapmaz. Sadece degerlendirme yapar.

Deniz Calismasi (Acik Su) Modiili Kurallar::

1.
2.
3.

v

Deniz ortaminda derinligin en az 5 metre oldugu sularda yapilir.

Deniz ¢alismasi modiiliinde adaylara en az 2, en fazla 4 beceri yaptirilir.

istasyonlara gelecek aday sayisini SK belirler. Fakat adaylar dalis eslerini

kendileri segebilir.

SK tarafindan yeterli sayida deniz istasyonu acllir.

Deniz ¢alismalari sirasinda adaylar performanslarini tek tek sunarlar.

Her beceri sonrasi SK egitmeni kursiyer roli uygular ve adayi problem yénetimi konusunda
sinar.

SK egitmeni kursiyer rolli uygularken hig¢ hata vermeden beceriyi yapabilecegi gibi adayin
dogru midahale tekniklerini uygulayip uygulamadigini test etmek icin bir ya da birkac hata
verebilir.

Adaylar performanslari sirasinda dogru tekniklerle asistan kullanimi yapmalidir. Bu
konuyla ilgili dalistan 6nce adaylarin aralarinda plan yapmalari uygun olur.

SK egitmenlerinin performanslar sirasinda asistani degil aday egitmeni degerlendirdikleri
g6z 6ninde bulundurulmalidir.
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10.

11.

12.

13.

Adaylar suda bulunan iki SK egitmenini kursiyerleri olarak gérmeli ve ona gore hareket
etmelidir.

Aday egitmen SK egitmenlerinden hangisini kursiyer olarak segti ise performans sirasinda
diger SK egitmeni, adayi zorlayici harekette bulunmaz.

SK egitmeni aday egitmenlerden hangisine performansini sunmasi igin izin verirse o andan
itibaren yobnetim aday egitmene gecer. SK egitmenleri gelecek komutlara uymak
zorundadir.

SK egitmeni kestik isaretiyle birlikte tekrar yonetimi alir.

Yiizme, Kurtarma ve ilkyardim Becerisi Modiilii Kurallari:

1.

Bu modilde adayin beceriyi 6gretme yetenegine degil; yizme, kurtarma ve ilkyardim
tekniklerini dogru uygulayip uygulayamadigina bakilir.

Modil dort ayri béliimden olusur. Yizme 20 puan (zerinden, su altindan baygin dalici
cikartma 20 puan (izerinden, su ylzeyinde solunumu olmayan daliclyi cekme 20 puan
Gzerinden ve CPR uygulamasi 40 puan (zerinden degerlendirilir.

Modiliin taban puani bu rehberin genel kurallar kisminda yazdigi gibidir ancak moduili
olusturan boéliimlerin taban puani yoktur.

Beceriler sirasinda adayin teknigi anlatmasi-séylemesi beklenmez, direk uygulamasi
gerekmektedir. Aday isterse uygulama sirasinda yaptiklarini soyleyebilir ama bu sirada
uygulama izlenmeli séylediklerini yapabiliyor mu o puanlanmalidir.

SK egitmenleri uygulamanin dogru sekilde yapildigini gorebilecekleri bir konumda olmaya
dikkat etmelidir

Yizme parkurunun puanlandiriimasi asagidaki tabloda verilmistir. Bolimlerde taban
puani olmadigindan dolayi 0 alan adaylar sinava devam edebilirler ancak “ylzme
kurtarma ve ilkyardim becerileri hazirhgl” madde 2’de yer alan kosullari saglamayan
adaylar modiilden basarisiz sayilir ve sinava devam edemezler.

Kadinlar i¢in 50 Metre Parkuru Puanlari Erkekler icin 50 Metre Parkuru Puanlari
60-70 saniye: 20 puan 50-60 saniye: 20 puan
70-80 saniye: 15 puan 60-70 saniye: 15 puan
80-90 saniye: 10 puan 70-80 saniye: 10 puan
90-100 saniye: 5 puan 80-90 saniye: 5 puan
100 ve (zeri saniye: 0 puan 90 ve Uzeri saniye: 0 puan

1) SONUCLARIN BELIRLENMESI VE BiLDIRILMESI

1.

Tum degerlendirme formlari ve bilgi sinav sonuglari SK egitmenlerince degerlendirme
anina kadar muhafaza edilir.

Adaylara ait notlar TSSF tarafindan génderilen bilgisayardaki SINAV DEGERLENDIRME
tablosuna tiim modiiller bittikten sonra ayni anda girilir.

Puanlar girilirken notu veren iki egitmen de sirayla notlari séyler ve diger egitmenler
dinler. iki egitmenin ayni adaya kag puan verdigi bu sirada kontrol edilir.

Puanlar arasinda %15’in Uzerinde fark olmasi durumunda bu farkliigin neden
kaynaklandigi incelenir (puanlama sirasinda alinan notlara bakilir). SK egitmenleri
isterlerse degerlendirme sonrasi puanlarinda diizeltme yapabilirler.

Bilgisayara verileri giren SK egitmeninin yanina en az 1 mimkdinse iki kurul tyesi daha
oturur ve girilen verilerin dogrulugu teyit edilir.

Notlar girildikten sonra programin otomatik hesaplamasi sonucu basarili ve basarisiz
adaylar tespit edilir.

Basarili olan adaylarini isimleri olan bir durum raporu TSSF ye sunulmak igin yazdirihr.

Tim SK egitmenleri bu raporu imzalar.
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9.

10.

11.

Raporu imzalamak istemeyen SK iyesi olmasi durumunda imza yeri bos kalir. imza
koymak istemeyen SK lyesi bunu resmi bir dilekce ile sebepleriyle birlikte federasyona
bildirmek zorundadir.

TSSF, SK’nun sinav sonug raporu dogrultusunda gecen adaylari www.tssf.gov.tr sitesinden
duyurur. Ayrica sinava katilan tim adaylara modil ortalama puanlari ile agirlikh ortalama
notlarini mail ile bildirir.

Sinav sonucunun internet sitesinde ilanindan sonra sonuca itiraz etmek isteyen adaylar, 2
giin icinde TSSF’ ye yazili olarak itiraz edilebilir. itiraz bedeli 2.625 TLl’dir ve bu bedel
odendikten sonra itiraz yazili olarak SK’'na iletilir. SK’nun yeniden degerlendirmesi
sonucunda adayin itirazi haksiz bulunursa itiraz Ucreti iade edilmez ve sonu¢ adaya
bildirilir. Adayin itirazi hakli bulunursa 6dedigi itiraz bedeli iade edilir ve sonuc¢ adaya
bildirilir.
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