TURKIYE SUALTI SPORLARI FEDERASYONU
Paletli Yiizme Bransi

OZEL YARISMA KURALLARI

Yarisma Adi:  PaletliYUzme Bireysel Buyuk, Geng, Yildiz ve Kugukler Turkiye Sampiyonasi ve Milli
Takim Segmeleri

Yer: Konya / Selguklu
Havuz: GSIiM Olimpik Yiizme Havuzu
Tarih: 14-18 Ocak 2026

A. YAS GRUPLARIve ODULLENDIRME

Paletli Yizme Bireysel Bluyuk, Geng, Yildiz ve Kiugukler Turkiye Sampiyonasina A-B-C-D-E Kategori
sporcular katilacaktir. A-B-C Kategorisi sporcular “Agik Yas” klasmaninda birlikte, D ve E kategori
sporcular sadece kendi yas grubu ile ylzecek; degerlendirme ve odullendirme de ayni sekilde
yapilacaktir.

B. ONEMLIi TARIHLER

- Son Bagvuru Tarihi: 09 Ocak 2026 Cuma (17:00’ye kadar)

- Kontrol Listelerinin Yayinlanmasi: 10 Ocak 2026 Cumartesi

- Son Duzeltme Tarihi: 12 Ocak 2026 Pazartesi (17:00’ye kadar)
- Start Listelerinin Yayinlanmasi: 13 Ocak 2026 Sali

C. BASVURU SURECI
1. Paletli Yizme Bireysel Buyuk, Geng, Yildiz ve Kugukler Turkiye Sampiyonasina sadece Genel
Talimatin A. maddesinde aciklanan ve 2026 sezonu akreditasyon islemlerini tamamlamis olan
kullpler ve ferdi sporcular katilim saglayabilecektir.

2. Yarismaya katilabilmek igin;
a. Katiimci kultplerin “Katiim Basvuru Formunu” doldurarak 09 Ocak Cuma mesai bitimine
kadar TSSF e-posta adresine (paletliyuzmeakreditasyon@tssf.gov.tr) goénderilmesi
gerekmektedir.

b. Yarisma katilim listeleri ise “Sporcu Giris Formu” ile doldurularak 09 Ocak Cuma ginu
mesai bitimine kadar TSSF e-posta adresine (paletliyuzmekulvarlama@tssf.gov.tr)
gonderilmesi gerekmektedir. Program doldurulurken buytk harfler kullanilmalidir.

c. “Katiim Basvuru Formu” “Sporcu Giris Formu” ve “Dip ve Tiip Yarislari Veli izin Belgesi”
TSSF internet sitesinde, yarisma duyurusunun yapildigi sayfada bulunmaktadir.

3. Yarigsmalara ait “Kontrol Listeleri” 10 Ocak Cumartesi giini TSSF internet sitesinde yayinlanacaktir.
Kultpler tarafindan yapilacak duzeltmeler var ise tekrar Sporcu Giris formu dizenlenmeden,
sadece duzeltme yapilacak yarig/sporcu bilgileri detayli agiklama yazilarak 12 Ocak Pazartesi gunu
17:00’ye kadar TSSF e-posta adresine (paletliyuzmekulvarlama@tssf.gov.tr) gonderilecektir. Bu
tarihten sonra herhangi bir diizetme yapilmayacaktir. Yapilan degisikliklerin ardindan kesinlesmis
Start Listeleri TSSF internet sitesinde yayinlanacak ve ayrica start listesi dagitilmayacaktir.

TSSF Paletli Yiizme Ozel Yarisma Kurallari ve TSSF Paletli Yiizme Genel Yarisma Kurallarinda yer
almayan konularda Uluslararasi Sualti Aktiviteleri Konfederasyonu (CMAS) Paletli Yizme Kurallari
gecerlidir. Gerektiginde TSSF Paletli Yiizme kurallarinin yani sira miisabaka tarih ve yer degisikligi
yapmakla Tiirkiye Sualti Sporlari Federasyonu Baskanligi yetkilidir.
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D. YARISMA PROGRAMI

TURKIYE SUALTI SPORLARI FEDERASYONU
Paletli Yiizme Bransi

14 Ocak Malzeme Kontrolii: 16:00 -19:00
Carsamba | Antrenman: 16:00 — 19:00
Isinma: 07:30-09:00 Isinma: 15:00-16:15
Yarisma Baslangici: 09:30 Acilis Seremonisi: 16:30-17:00
Yarigsma Baslangici: 17:15
15 Ocak . 1500m. Sut:.:|stl:.:1 Kadin A-B-C . 50m. Q?ft Palet Kadin A-B-C .
Persembe 1500m. ?uuﬂstu Erkek Kategori 50m. (;!ft Palet Erkek | Kategori
50m. Suustu Kadin D 04 50m. Cift Palet Kadin D
02 50m. Suustu Erkek Kategori 50m. Cift Palet Erkek | Kategori
50m. Suustu Kadin E 50m. Cift Palet Kadin E
50m. Sudsti Erkek Kategori 50m. Cift Palet Erkek  Kategori
03 100m. Tapla Kadin A-B-C 02 50m. Suustu Kadin A-B-C
100m. Tupll Erkek  Kategori 50m. Sudiistl Erkek = Kategori
Isinma: 08:15-09:45 Isinma: 14:45-16:15
Yarisma Baslangici: 10:00 Yarisma Baslangici: 16:30
400m. Cift Palet Kadin A-B-C 400m. Suustu Kadin A-B-C
16 Ocak e 400m. Cift Palet Erkek = Kategori - 400m. Suustu Erkek = Kategori
Cuma 400m. Cift Palet Kadin D 400m. Suusti Kadin D
400m. Cift Palet Erkek | Kategori 400m. Sulstil Erkek = Kategori
100m. Sulstu Kadin A-B-C 06 100m. Sulsti Kadin E
06 100m. Suustu Erkek Kategori 100m. Sulstu Erkek | Kategori
100m. Suustu Kadin D Madalya Toreni
100m. Suustu Erkek Kategori
Isinma: 08:15-09:45 Isinma: 14:45-16:15
Yarisma Baslangici: 10:00 Yarisma Baslangici: 16:30
200m. Cift Palet Kadin A-B-C 800m. Suustl Kadin A-B-C
17 Ocak 200m. Cift Palet Erkek Kategori - 800m. Sulistl Erkek Kategori
Cumartesi 08 200m. let Palet Kadin D 800m. Suustu Kadin D
200m. Cift Palet Erkek Kategori 800m. Suustu Erkek Kategori
200m. Cift Palet Kadin E 11 50m. Dip Kadin A-B-C
200m. Cift Palet Erkek Kategori 50m. Dip Erkek Kategori
i 200m. Taplu Kadin A-B-C Madalya Toéreni
200m. Tupli Erkek Kategori
Isinma: 07:15-08:45 Isinma: +30 Dakika
Yarisma Baslangici: 09:00 Yarisma Baslangici: +1 Saat
200m. Suulsti Kadin A-B-C 100m. Cift Palet Kadin A-B-C
18 Ocak 200m. Suiistil Erkek  Kategori 100m. Gift Palet Erkek = Kategori
Pazar 1 | 200m. Suiisti Kadin D | 5 | 100m.GiftPalet Kadin D
200m. Sudist Erkek  Kategori 3 100m. Cift Palet Erkek @ Kategori
200m. Suustu Kadin E 100m. Cift Palet Kadin E
200m. Sudist Erkek | Kategori 100m. Cift Palet Erkek = Kategori

Kapanis Seremonisi ve Madalya Toreni




TURKIYE SUALTI SPORLARI FEDERASYONU
Paletli Yiizme Bransi

E. KATILIM KOSULLARI

1. Kullpler, bagli bulunduklari Genglik ve Spor ll Miidlirliikleri tarafindan onaylanmis kafile listelerini
ve sporcu lisanslarini 14 Ocak 2026 Carsamba gunu saat 19:00’a kadar yarisma havuzunda
federasyon yetkililerine teslim edeceklerdir. Bu belgeleri teslim etmeyen kullpler yarismaya kabul
edilmeyecektir.

2.  50m Dip, 100m Tup ve 200m Tup yarislarina katilacak olan 18 yas altindaki sporcularin velileri
tarafindan imzalanmis izin yazilari, kulupleri tarafindan da onaylanarak 14 Ocak 2026 Carsamba
glnu saat 19:00’a kadar yarisma havuzunda federasyon yetkililerine teslim edeceklerdir

3. Birsporcu, gunde en fazla 2 (iki), yarns boyunca en fazla 5 (bes) yarisa katilabilir.
4. Yarismanin yapilacagi Konya iline bagli kulliplere herhangi bir 6deme yapilmayacaktir.

5. Yarnismada kullanilacak malzemelerin kontrolii MHK tarafindan, 14 Ocak 2026 Carsamba glnu
16:00-19:00 saatleri arasinda yarisma havuzunda yapilacaktir. Yapilan kontrol sirasinda CMAS ve
TSSF standartlarina uygun malzemeler onaylanacak, onayl olmayan malzemeler ile yarismaya
katilima izin verilmeyecektir. Ayrica her seansin baslamasindan 1 (bir) saat dncesine kadar da
malzeme kontroll yapilabilecektir. Buzamanlarin diginda kontrol olmayacaktir.

F. HARCIRAHLAR

Paletli Yizme Genel Yarisma Kurallarn J. BARAJLAR maddesinde bulunan Turnuva Harcirah Baraj
Dereceleri Tablosuna gore en az 3 farkli mesafede harcirah baraji gecen A-B-C Kategori sporcularinin
bireysel olarak aldiklar puanlarin toplami sonucunda olusacak siralamaya gore;

- Bireysel siralamadaki ilk 25 (yirmi bes) Kadin sporcuya tam harcirah,
- Bireysel siralamadaki ilk 25 (yirmi bes) Erkek sporcuya tam harcirah 6demesi yapilacaktir.

Puan siralamasi 50 puanlik bireysel puan sistemine gore yapilacaktir.

Harcirah sartlarini tasimayan ve yarismanin yapildigi bolgeye il disindan katilan ttim kullip ve sporcular
bagli bulunduklar Genglik ve Spor il Midirliiklerine basvuru yaparak il Midirligi bitge imkanlari
dahilinde 6deme talep edebilirler. Bunun igin kuliiplerin bagli olduklari Genglik ve Spor il Mudrlikleri
ile irtibata gegmesi gerekmektedir.




